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PM.-findamm: pyttesma
artiklar, gigantiska faror
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| ett notskal

Minsta partikeln
med storst
paverkan

Findamm finns 6verallt i var omgivning. Ibland ser vi det, ibland
inte. Findamm bestar av pyttesma svavande partiklar som
haller sig kvar i luften lange - ju mindre, desto langre. Ju langre
de stannar kvar i luften desto mer sannolikt ar det att dina
medarbetare andas in dem. Och ju fler partiklar som andas in
desto farligare blir det.




Vad ar PM.-
findamm?

... och pa vilket satt ar det en
fara for din personal?

Det finns damm som ar sa fint att det kan tranga
in i lungorna. Alla findammpartiklar med en storlek
pa upp till 2,5 mikrometer kan potentiellt tranga
in i lungorna. Enligt nordamerikansk standard
betecknas dessa som PM,,, dar PM stéar for
"particulate matter”. En undergrupp till dessa ar
damm av typ PM,, vars aerodynamiska diameter
ar hogst en mikrometer. Medan typen PM, . ar
saval omtalad som utforskad och ses som "typiskt
findamm?” kan partiklar av typen PM, orsaka
betydligt storre skador.

PM.-partiklar ar de vanligast forekommande
fororeningarna i storstader och sarskilt i
industriomraden. De frigors fran bland andra
fossila branslen som olja, diesel, gas eller kol samt
fran kraftverk och forbranningsmotorer.

| en aktuell studie uppmattes hur hog andelen
sarskilt farliga PM_-findamm ar av den totala
andelen findamm av typen PM, . i Kinesiska
luftmatningsstationer. Resultatet var nastan
80 %. Dessutom bekraftade studien

kopplingen mellan findamm i andningsluften
och en okning av akuta sjukhusbesok - dar

de flesta halsoproblem berodde pa M\

| korthet: PM, far under inga omsténdigheter
underskattas.




Pa vilket
satt skadar
findamm ditt
foretag?

Aven om PM1-findamm kan
orsaka storre skador an
PM, . undersoks det inte

pa langa vagar lika mycket.
Detta gor dock inte en hog
dammexponering mindre
farlig. Ju langre du och dina
medarbetare exponeras for
findamm, desto allvarligare
kan konsekvenserna bli. Nar
medarbetarna helt naturligt
andas in djupt tranger
fororeningarna annu snabbare
och djupare in i lungorna.

... och pa vilket satt ar det en fara for dina
medarbetare”

Hjart- och karlsjukdomar och luftvagssjukdomar, eftersom findamm kan tranga in i
vavnadsskikt som storre dammpartiklar inte nar och dartill orsaka oxidativ stress.

Foérsamrad hjarnfunktion, eftersom ultrafina partiklar lattare hamnar i blodomloppet
via lungorna.

En hogre dammbelastning med PM1 paverkar framst hélsan hos dina medarbetare. Det kan
ocksé leda till hogre sjukfranvaro, lagre produktivitet och hogre personalomséattning - med
langsiktiga konsekvenser for ditt foretag. Lyckligtvis kan du forhindra att ditt foretag forlorar
kontrollen 6ver findammet och att personalen far betala priset.



Pa Zehnder Clean Air

Solutions tar vi grundligt itu
med dammproblemet. Vara
luftreningssystem minskar
bevisligen dammexponeringen

| luften med upp till 90 %. Det
betyder att vi filtrerar findammet
ur luften innan det kan andas in.
Har ditt foretag verkligen rad att
avsta fran det? Tankte val det!
Lat oss prata ren luft!
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