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PM1 - Sma partikler,
men til stor skade
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Alt drejer sig om

De mindste
partikler med den
storste effekt

Stevpartikler eller smapartikler (PM) er i luften overalt omkring
0S - nogle gange kan vi se dem, nogle gange kan vi ikke, og

Jo mindre 0g jo mere usynlige de er, jo leengere kan de blive |
luften. Jo laeengere de forbliver i luften, desto mere sandsynligt
er det, at dine medarbejdere indander det. Og nar de indander
det, kan der veere forbundet med alvorlige konsekvenser.




Hvad er
PM1 partikler...

...0g hvordan pavirker de dine
medarbejdere

Stevet, der kommer ind i lungerne, kaldes ‘respira-
belt stgv’ Det inkluderer alle partikler med en
bredde mellem <1 og 2,5 mikrometer. Disse er
kendt som PM1 og PM2.5.

PM1-stav er partikler med en aerodynamisk
diameter pa under 1 mikrometer, og det er poten-
tielt endnu mere skadeligt end PM2.5, som vi
kender som det typiske fine stagv, og som tidligere
har veeret genstand for meget opmaerksomhed og
mere forskning.

PM1-partikler kommer fra kilder som breendbare
fossile breendstoffer (olie, diesel, gas, kul osv.),
Kraftveerker og forbraendingsmotorer - blandt
andre - afgiver de mest almindelige forurenende
stoffer, du finder i storbyomrader eller industrielle
omgivelser.

En nylig undersggelse foretaget i Kina afslg-
rede, at PM1-partikler er indeholdt i neesten
80% af de fleste PM2,5 partikler. | tilleeg til
dette viste undersggelsen en sammenhaeng
mellem PM1 og PM2.5 og en stigning i akutte
hospitalsbesag - hvoraf de fleste bivirkninger
ved PM2.5 stammer fra PM1.

| sidste ende betyder dette, at PM1-partikler
ikke ber undervurderes, da de kan forarsage
mere skade end PM2.5.




hvad betyder
dette for din
virksomhed?

PM1 overvages ikke sa bredt
som PM2.5. Men hvisdu
udseettes for betydelige
maengder stav, kan du blive
pavirket af det. Jo leengere tid
du og dine medarbejdere ind-
ander det, jo starre effekt kan
det have. Ved dyb vejrtraek-
ning traekkes luftforurenende
stoffer hurtigere og leengere
ind i lungerne.

Disse pavirkninger kan

inkludere hjerte-kar-og andedreetssygdomme, da fine partikler fremkalder oxidativ stress
pa menneskekroppen med risiko for at treenge ind i veev, hvor sterre partikler ikke kan
ophobes

have negativ indvirkning pa hjernens funktion, idet ultrafine partikler kan fa lettere
adgang til blodcirkulationen, nar de deponeres dybt i blandt andet lungerne

Ud over den menneskelige indvirkning og de dermed forbundne

sundhedsmeaessige problemer, kan tilstedeveerelsen af PM1 fgre til hgjere sygefraveer, risiko
for medarbejdernes opsigelser samt lavere produktivitet — det hele vil pavirke din virk-
somhed pa lang sigt.

Heldigvis kan du tage skridt til at forhindre, at situationen géar ud af kontrol - og ender i dine
medarbejderes lunger.



Hos Zehnder Clean Air Solutions
tackler vi stgv direkte, hvor
oroblemet opstar. Vores
luftrensningssystemer har

vist sig at kunne reducere
stogvpartikler markant med op til
90%b og saledes sikre, at stovet
fjernes fra luften fgr du og dine
medarbejdere har risiko for at
indande det.

Sporg nu dig selv: har din
virksomhed virkelig rad til

at fortsaette produktionen

uden den rigtige lgsning til
luftrensning” Kontakt os og aftal
et uforpligtende magde.
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